Wir begleiten Sie zum Traumjob

Die Grinde sich mit der eigenen beruflichen
Weiterentwicklung zu befassen sind vielfaltig.
Egal ob Sie gerade am Ende einer Aus- oder
Weiterbildung stehen, sich aus eigener Initiative
beruflich neu orientieren wollen oder unfreiwillig
auf Stellensuche gehen, es lohnt sich den
eigenen beruflichen Lebensweg gezielt zu
entwickeln. Unsere unterschiedlichen Bausteine
bieten Ihnen diverse Auswahlmaoglichkeiten fur ein
massgeschneidertes Karrierecoaching.

Lassen Sie sich von uns beraten. Gemeinsam
erarbeiten wir lhren individuellen Karrierepfad!

«Jeder Tag ist eine neue Chance,
dass zu tun, was du méochtest»

Friedrich Schiller

Coaching

Waéhrend 2-4 Sitzungen (a 90 Minuten)
tauschen Sie sich mit einem ausgewahlten
Coach aus, hohlen sich Feedback ein und
erarbeiten gemeinsam massgeschneiderte
Lésungen. Das Ziel des Karrierecoaching ist
es, dass Sie nach Abschluss der
Zusammenarbeit lhren Weg zum Traumjob
zielgerichtet, selbstbewusst und gestarkt
gehen kénnen.

Informieren Sie sich bei uns uber unsere
Coaches. Wir beraten Sie gerne.




Wahlen Sie die Inhalte Ihres Coaching aus folgenden Bausteinen aus:

Standortbestimmung Strategie entwickeln

Gemeinsames Fragen stellen: + ldeen und Optionen fir die

- Wo stehe ich heute? Und wobei néachsten beruflichen Schritte finden
blihe ich auf? - Eine passende Strategie zur

- Welchen beruflichen Weg méchte Zielerreichung entwickeln
ich einschlagen? - Bewusstes Einbauen der eigenen

- Was bringe ich mit? Und was sind Starken

meine Starken?

Ausbau Self-Marketing Bewerbungsunterlagen

- Training der eigenen

Auftrittskompetenz + Individuelle Gestaltung und
- Ausbau der eigenen Prasenz auf Ausarbeitung der Unterlagen
Social Media - Einsatz von neuen Formaten (z.B.
- Eigene Sichtbarkeit auf dem Video Set Card)

Arbeitsmarkt erh6hen

Unsere Expertise

Wir arbeiten seit Uber 10 Jahren sowohl
mit Stellensuchenden als auch mit HR-
Verantwortlichen und Firmenkunden
zusammen. Die Ausgangslagen auf dem
Arbeitsmarkt entwickeln sich — was heute
gilt, ist morgen bereits wieder Geschichte.
Daher bilden auch wir uns im Bereich
Beruf und Karriere kontinuierlich weiter.

Weitere Informationen & Anmeldung

Gerne geben wir lhnen néaher Auskunft, wie der Weg zu mehr G 41 (0) 52 222 53 53
beruflicher Erfillung aussehen kann. @) info@skillsgarden.ch
Zur Anmeldung oder bei Fragen steht lhnen Mirjam Ambiihl O www.skillsgarden.ch
gerne zur Verfigung: m.ambuehl@skillsgarden.ch

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage: Skillsgarden AG
www.skillsgarden.ch A Technoparkstrasse 3

AN\ 8406 Winterthur


mailto:m.ambuehl@skillsgarden.ch
http://www.skillsgarden.ch/

